All American Gymnasfics

Summer Cheerleading Clinic!

i1 Tu ,Ju 24 &Thu,Ju 26 5:30-7:30
i 2 M [ Jduly14 & W d, July 16 5:30-7:30
i 3 Tu ,Aug12& Thu, Au 14 5:30-7:30

For children 6-13 years old
Coach Annie will be working on basic cheerleading sKkills, jumps,

splits, basic tumbling (cartwheels & round-offs) and even
learning a cheer by the end of the clinic.

Cost: $35 per session
(Every paying cheerleader can bring a friend/sibling for free!)

W hav availability f r 16 child p i
Spots will be filled on first come first serve basis.

To sign up fill out the attached registration form and
submit it to All American Gymnastics with payment.

2%, 4w  ALL AMERIGAN GYMNASTIGS __

Ao e, AR 7 g
A% 10449 MIDWEST INDUSTRIAL DRIVE #%[ *
&b ST LOUIS, MO 63132 g

i s 314-426-2496 FAX 314-426-1898 O .
e o INFO@ALLAMERICANGYNNASTICS.NE

i



" #$% & "% 1's

# SUHE )5+, Yot Yo %S+ ' '# 0) +§,1')& 0)2( +#( %" *3# 45 22 6)*$+# 56#+&, 'S&T #37 *) M&)H, 0+, 3#(*&+#(,0)#+3%) % 0& $, '1'5 +#( 0+,
+6 83+2'-)(7 '# 1%%( 0)+2,07 +#('# *06.)* .05&'S+ 2 SYH(','%tt Yb +*'$ +) '# &350 $,1',5  +$94%:2)(/) .0+, - 4)2)1) )L)#, SUH(, Uott& +¥) 34& +-)7 22
'B6)(+,)25 (&SYoH, H3) 4% 'S4 % # 0) $,1 5 -3225 3#()*&,+#(,0+, 0& $,'1'5 #1%21)&'&I& %- &)*%3& 4%('25 #:3*57 H$23(# JE+HHE+4'2' 5T
A*4258'& +#( ()+,07 :0'$0 6+5 4) $+38)( 45 65 %ot  +$,'%HET Yot H+$, UoH&T ,0%8&) %o- %,0)*& +* ' #./8) )1)#,7 ,0) SYeH(','%#& '# 1030 ,0) )1)%,,  +9)& .2+$)7
%* ,0) #)I2'NHS) %- ,0) <*)2)+&)&< #+6)( 4)2%:= +# (,0+, ,00*) 6+5 4) %,0)* *&9& )',0)* O#%: % 6) % * #0b, *)+('25 -%+*)&))+42) +, ,0'& ,'6)= +#( -3225$$)., +#(
+8&36) +22 &3$0 ¥&I& +H( +22 )& YoHE'A'2 5 UB)RToSYe&, T +H( (+6+)& 'H$3* +& ¥)&32, %- 65 .4+, % # 0) $,'1'5  0)*)45 N2)+8&)7 (&% 0+*)7 +#(
SULYE+E, #% % &3)7 22 6)*$+# SOH#+&,'BET #B7,8 )&.)$,'1) +B'H &+ %*7 (*)$,%*&7 +)#,87 %-"$)*&7 1%234,))*&7 +#()6.2%5))&7 %,0)* +* 'S +#&7 +#5
& HEI*ET +(L)*, &)*&T +H( - +..2'3+42)7 Yo:#)*& (B)+&&Y*& Yo- #)6'&)& Yo# :0'$0 ,0) $,'1,5 ,+9)& .2+$)7 )+$0 $UH#&'())( %) %- ,0) ,0) < <
0))# %6 +22 2'+42' 5T $2+6&7 (J6+#(&7 2%A&Y8 (+6+)&7 # 65 +$$%3#, $+38)( %* +22)/)( % AB+38)( # :0%2) %" +*, 45 ,0) #)/21)##$) %- 0 )
<NN2)+&))8< Yot %,0)%&)7 HS23(# H)2NH, &S ) Yo.)H+, UeH& +#( -3,3%) +M)& 0+, - )&.") ,0&  *)2)+&)7 +'1)* Y- 2'+4'2" 57 +#( +8&&36.,'%# %&I T Y%* +#5%4#)
%ot 65 4)0+2-7 6+0)& + $2+'6 +/+#8&, +#5 %- 0) )2) +&))&T 22 H()6#-57 &+1)7 +#( 0%2( 0+%62)&8. )60 %- ,0) )2)+&))8. %66 +#5 2%&&T 2'+4'2' 57 (+GFI%*
$%&,7 :0'$0 +#5 6+5 #$3* +& ,0) ¥)&32, %- &3$0 $2+0+1) *)+( ,0) > 2 @7

7 34#()%&, +#(,0+, 0+1) '1)# 3. &34&, +#, 2 ¥[0,& 45 &'IH#] ", +#( o+1) &I, )25 +H(,0%3, +#5 H(3$)B)H, %+ +&&I*+HS) Yo +#5 #+,3 )
FHCR)HC Y 4) + $9%6.2),) +( SHSUH(, Ut +2 %) 2)+8) Yor 24425 0 ,0) [F)+,)8& YA +22%:)( 4 2+: +#( +/¥)) .0+, - +#5 %% Utk %o- 0'& +4))6)  #, '& 0)2(,%
4) 'H#1+2'( ,0) A+2+HS)T #%, | 0&, +#(#IT 80+22 $Y#3) '# -322 -96*$) +#( )--)$,

7.,0) GHUH*BE ), +H( %o+ 2)/+2 [3++(+HT 3#  ()*&,+#( ,0) #+,3%) %- ,0) +4%1) N HE)( .1, )& +#(,0) 'H%*B& )A. )* V) +( $+.4+4'2' )&+ 4)2)1)
0) 6H9%6* % 4) 83+2-)( % +*''+) # &350 +$ 1'5  0)¥)45 )2)+&)7 (&S0+)7 $ULy#+#, #9%, 1% &3) +#(
)+$0 %- ,0) )2)+&))& -*%6 +22 2+4'2' 57 $2+'6&7 ()6+H#(87 2%&&)&T %ot ,0) 6'4%*BE +$S%63HENE08* +22)/)(,% 0+1) A))# $+38)( '# :0%2) %+ # . +*, 45
0) #)/21)#S) %- 0) )2)+&))& Yo+ %,0)*'&)7 ‘4823  (# #)/2)#, *)&$3) %.)*+, WHET +#(-3*0)* +/+) 0+, -7 (&) ,0& ¥)2)+&)7 7 ,0) 6#%*B& 4)0+2- 6+9)& +
$2+6 ++HE, +#5 %- 0) +4%1) )2)+&)&T > 72 )+$0 %- ,0) )2)+&)) & X6 +#5 2"+, Yot YA VH&)&T +,,%*#)5 -))&7
2%8& 2'+4'2' 57 (+6+])7 %+ $%&, +#5 )2)+8))& 6+HBH3* +& *)&32, %- +#5 &3$0 $2+'6  $)*,-5 ,0+,),0%8%6# +* 'S+ H#/ '& '# [%%( 0)+2,0 0))45 +3,0%*C)
8'6.2) &, +( +H( SUH&)E, % +H#5 AD*+5&7 )A+E&HE 6)('$+2 %o* &3*/'$+2 (HH%E&'& 1080 +¥) )B)(#  )$)&E&HS

( $ ( ) MMM )
H( A ))))))))! DM ) )
DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDSIDIDIDIBDDDIDEBIDSDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDIDSDIDIDIDD
* + * %
E
" #$% & Cg g

H# SUOHE )+, Vot Yo 4%'S .+ I 'H# 0) +8,1',)& 0)2( +#( %* *3# 45 22 B6)*'$+# 56#+&, 'S&T #S7 *).M&)H, 0+, 3#()*& +#(,0) #+3%) % 08& $, '1'5 +#( 0+,
+6 83+2"-')(7 '# [%%( 0)+2,07 +#('# *06.)* .O5&'S+ 2 SUH(','Uott Y6 +*'$'+,) '# &3$0 $,1'5  +$%9%:2)(/) 0+, - 4)2)1) )L)#, SUH(, Uot& +¥) 34& +-)7 122
'66)('+,)25 (&SVH, H3) +*'S + % # 0) $,1' 5 -3225 3H()*& +#( 0+, 0& $,'1'5 '#1%21)&'&I& %- &)*%3& 4%('25 #;357 H$23(H J6+HH &+4'2' 5T
A*H258'& +H#( ()+,07 :0'$0 6+5 4) $+38)( 45 65 %tt  +$,'WHET Yot H+$, VoH&T ,0%&) %o- %,0)*& .+*'B"# '6) )L)#,7 ,0) SUet(','%H& #1080 ,0) )1)#,,  +9)& .2+$)7
%* ,0) #)I2'NHS) %- ,0) <*)2)+&)&< #+6)( 4)2%:= +# (,0+, ,0)*) 6+5 4) %,0)* *&9& )',0)* 9H%: % 6) % * #%, *)+('25 -%*)&))+42) +, ,0'& ,'6)= +#( -3225$$)., +#(
+&&36) +22 &3$0 ¥&I& +H( +22 )& YoH&'A'2 5 UB)RISYe&, T +H( (+6+)& 'HE3* +& ¥)&32, Y- 65 A4+, % # 0) $,'1'5  0)*)45 N2)+8&)7 (&$  0+*)7 +#(
SULH+#, #9% % &3)7 22 B) S+ 56H+E, 'S8T HET,R )8.)B. 1) +H(6H &+ Y47 (*)$, %87 +)#,&T %o-'$)&7 1%623H#,))67 +#()6.2%5))&7 %,0)* +* ' +H&T +#5
& YHEI*ET +(L)*, &)*&T +H( - +..2'$+42)7 Yo:#t)*& (B)+&E&Y*& Y- *)6'&)& Yot 10'$0 ,0) $,'1',5 ,+9)& .2+$)7 )+$0 $UH&'()*)( %) %- ,0) 0) < <
O)*)# -*%6 +22 2'+4'2 57 $2+647 (J6+#(87 2%AGJS (+6+/)&7 9% 65 +$$%3#, $+38)( %6* +22)/)( % 4B+38&)( # :10%2) %* 4 +*, 45 ,0) #)/2/)#$) %- 0 )
<H2)+&))&< Yot %,0)%&)7 HS23(# H)I2H, H)&S3 ) Yo.) Ut +#( -3,3%) +M)& 0+, - &) ,0&  ¥)2)+&)7 +'1)* Yb- 2'+4'2" 57 +#( +&&36., Vo# %D T Y%+ +#5%#)
%o# 65 4)0+2-7 6+0)& + $2+'6 +/+H&, +H#5 %- ,0) )2) +&))&7T 22 'H()6#-57 &+1)7 +#( 0%2( 0+*62)&& )60 %- ,0) )2)+&))& -*%66 +#5 2%&&T 2'+4'2',57 (+6¥/%*
$%&.,7 :0'S0 +#5 6+5 '#$3* +& ,0) ¥)&32, %- &3$0 $@+0+1) *)+(,0) > 2 @7

7 3#()*&,+#(,0+, 0+1) ['1)# 3. &34&, +#, 2 ¥[0,& 45 &IH# ", +#( o+1) &I, 425 +H(,0%3, +#5 H(3$)B)H, %+ +&&I*+HS) Yo +#5 #+,3 %)
FHOCRYH() % 4) + $9%6.2),) +H( SHSUH(, UoH+2 %) 2)+8) %or 24425 0 ,0) )+, YA +22%:)( 45 2+: +H( +/¥)) .0+, - +#5 %% %otk %o 0% +4)6)  #,'& 0)2(,%
4) '#1+2'( ,0) A+2+H$)7 #%, ', 0& +H(HIT 8&0+22 $UH3) # -322 -%*$) +#( )--)$,

7,0) GHUMBE 4N, +H( %* 2)/+2 [3+H(+HT 3#  ()*&,+#( ,0) #+,3%) %- ,0) +4%1) D) )NEE)( +$,1, )& +#(,0) H%*B& )A. )* V) +HH( S+ 442 )&+ 4)2)1)
,0) 6'4%* % 4) 83+2'-)( % +*'$'+) # &3$0 +$ '1'5  0)%)45 )2)+&)7 (&SO+*)7 SUL)#+#, #%, % &3) +#(
)+$0 %- ,0) )2)+&))& -*%6 +22 2'+4'2' 57 $2+687 (6+#(&T7 2%&L)&T o# ,0) 6H%B& +$$%3BNEHB* +22)/)( % o+1) Q)4 $+38)('# :0%2) %* '#. +*, 45
0) #)/2)#$) %- ,0) )2)+&))& %+ %,0)*'&)7 '#$23  (#/ #)/2 /)# N&E3) U6.)+ UHET +#(-34,0)F +4)) 0+, -7 (&) ,0& H)2)+&)7 7 ,0) 6#%*B& 4)0+2- 6+9)& +
$2+6 +/+#E&, +H#5 %- ,0) +4%1) )2)+&)&7 > )+$0 %- ,0) )2)+&)) & *%6 +5 2"+, 'Ytk JAJHE)&T +,,%*H)5 -))&7
29%8& 2'+4'2' 57 (+6+)7 %o+ $%&, +#5 )2)+&))& 6+BH3* +& *)&32 %- +#5 &3$0 $2+'6  $)*,-5 ,0+,),0%&%# .+*, 'S .+ '# ‘& # [%%( 0)+2,0 0)*)45  +3,0%*C)
&'6.2) &, +( +H#( $UH&)H, % +#5 AD*+5&7 )A+6&HE 6)('$+2 %o* &3/ $+2 (HHWNE&'& 1080 +¥) )B)(#  )$)&&H*S

( 3 ( EEE)))))) IMMMNMNMMNMIMININIMININ) )
C# EEA)IN))) MMM MN)N)) N)



